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¿Lo quieres? Lógralo con Coomeva www.fundacion.coomeva.com.co

Llama a la línea nacional gratuita 018000950123 Opción 1 - 6, tambien puedes ingresar a nuestro portal: 
www.fundacion.coomeva.com.co o escribirnos al correo: fundacion@coomeva.com.co

PROGRAMACIÓN MARZO
Acércate a nuestras oficinas y conoce todos los beneficios que tenemos para ti. 

Fundamos empresas, sabemos de emprendimiento.

ASESORíA FINANCIERA

Objetivo: mediante esta asesoria, los participantes conocerán las herramientas financieras 
básicas que les facilitará la toma de decisiones en las empresas.

Contenido Temático 
• Balance General
• Estado de Resultados
• Flujo de Caja	

Conferencista: Memphis Ronald Viveros
Economista, Especialista en finanzas, master en finanzas. Consultor oficial de: Colombia 
Capital (bolsa valores), Cámara de Comercio de Cali, Coomeva y Cabrera Internacional S.A.

Lugar: Auditorio Comeva Tuluá Carrera 27 No. 25-100 Piso 2		
Fecha: martes, 17 marzo 2015	
Hora: 08:00 a.m. 05:00 p.m.	
Intensidad Horaria: 1 hora por participante

marzo

17

Informes e Inscripciones
Fundación Coomeva, Carrera 27 No. 25-100 Piso 2 • Tel. 57 (2) 224 5841 Ext. 28773

carolina_azcarate@coomeva.com.co

GRATIS
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Más información en:
www.recreacionycultura.coomeva.com.co, 
en nuestra Línea Nacional 
01 8000 950123 Opción 5 y opción 2
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PROGRAMACIÓN MARZO

CHARLA DE CAMINANTES COOMEVA 

Si quieres ser un caminante experto, asiste a la charla 
informativa en el que conocerás todos los detalles de 
la próxima caminata programada y adicionalmente 
aprenderás sobre el tema: fomento permanente a la 
vocación por hábitos de vida saludables. 
No te quedes sin asistir.

Fecha: 26 Marzo 
Hora: 6:45 p.m. 
Lugar: Auditorio German Quintero Rodriguez.
Incluye: charla de introducción

*Reclama tu boleto a partir del 05 de Marzo en las 
oficinas de Coomeva con los Asesores Integrales. 

marzo

26

GRATIS
Asociados

SALIDA DE CAMINANTES COOMEVA 

Salud, recreación y deporte, te ofrece esta salida de 
caminantes que se tiene programada en la zona Tuluá, 
este tipo de actividad es recomendada para Asociados 
o familiares del Asociado mayores de 14 años de edad, 
que practiquen algún deporte o 
actividad física como mínimo 2 
veces por semana.
Recomendaciones: para cada 
caminata es indispensable llevar:
• Hidratación y mecato.
• Bloqueador solar y una gorra o sombrero.
• El repelente es opcional pero también es importante.
• Una chaqueta o capa por si llueve.
• Ropa y calzado adecuado para caminatas. No jeans.
Nota: ingreso al evento sólo con boletería. Después de 
entregada la boleta al Asociado es sólo responsabilidad 
de este su custodia. No se admiten devoluciones
Fecha: 15 de Marzo
Hora: 7:00 a.m. 
Lugar: Edificio Coomeva 
Incluye: transporte ida y regreso, Seguro de Accidente, 
Guía de caminata con competencias de primeros 
auxilios, sistema de localización y trayecto como GPS 
o mapa con brújula.
*Inscripciones a partir del 16 de Febrero en las oficinas 
de Coomeva con los Asesores Integrales. 

Valor
Asociado

$10.000
No Asociado

$35.000
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DíA DE LA MUJER 
LIDERAZGO FEMENINO, DESPERTANDO TU PODER INTERIOR

Asista a esta tradicional celebración con la participación de Gloria Cecilia 
Ramirez, psicóloga Universidad Javeriana, Codirectora de Escuela de Vida.
Escritora, terapeuta y conferencista internacional.
Autora de la obra “La Mente ilimitada: creando una vida plena y exitosa con 
PNL”, la cual llega a varios países de Latinoamérica.
Fecha: 12 de Marzo 
Hora: 7:00 p.m. 
Lugar: Cinema del parque 
Incluye: conferencia
Costo No Asociado: $5.000
Evento en sinergia con: Fundación, Recreación y Educación.

*Reclama tu boleto a partir del 16 de Febrero en las oficinas de Coomeva con los 
Asesores Integrales. 

GRATIS
Asociados

marzo
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SALIDA LAGO CALIMA 

No te quedes sin disfrutar de la salida al Lago Calima, 
visita uno de los mejores atractivos de la región, con 
los segundos vientos más fuertes del mundo para 
practicar deportes acuáticos. Disfruta de un recorrido 
alrededor del lago, una visita a Darién y un almuerzo 
típico regional. 
Fecha: 28 y 29 de Marzo
Hora Salida: 8:00 a.m. 
Lugar Salida: Avenida de la Basílica con Cra. 19 
(Tarifas sujetas a cambios) 
Incluye: 
Cada Asociado podrá comprar hasta a 4 cupos máximo.

*Inscripciones a partir del 20 de Febrero hasta el 20 
de Marzo en las oficinas de Coomeva con los Asesores 
Integrales.

Valor
Asociado

$110.000
No Asociado

$135.000

Cupo Limitado

marzo

28  y 29

GRATIS
Asociados

marzo
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CINE FAMILIAR 

Coomeva te invita a disfrutar a ti y a tu familia de las 
maravillas del séptimo arte, en donde la ficción supera 
la realidad. Asista exclusivamente y disfruta de la 
programación escogida por Coomeva. 
Fecha: 05 de Marzo 
Hora: 7:00 p.m. 
Lugar: Cinema del Parque 
Incluye: ingreso 
Costo No Asociado: $5.000

*Reclama tu boleto a partir del 05 de Febrero en las 
oficinas de Coomeva con los Asesores Integrales. 
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CONVENIOS 2015 

• Reclama tu bono de descuento en las oficinas de Coomeva con los Asesores Integrales
y disfruta de estos excelentes descuentos.

ACUATICA WATERPOLO 

Dirección: Piscina Olímpica
Teléfono: 318 3977870
Contacto: Adriana Céspedes
Descuento: 20% 

CORPUS SPA

Para el mes de la mujer disfruta de descuentos 
especiales en este convenio del cual te veras 
beneficiado por ser Asociado a Coomeva, reclama tu 
bono de $10.000.

Dirección: Cra. 24 # 31-45
Teléfono: 2245015		   
Contacto: Ana Maria Gutiérrez
Descuento: 20% 

*Separa tu cita directamente en el convenio, aplica 
para todo el mes de Marzo. 

Cupo Limitado
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PILATES, ARMONIA, CUERPO Y MENTE 

Para el mes de la mujer disfruta de descuentos 
especiales en este convenio del cual te veras 
beneficiado por ser Asociado a Coomeva, reclama tu 
bono de descuento ya.
	
Dirección: Cll 30 # 23-28 Brr. Sajonia 
Teléfono: 317 4776797
Contacto: Mayra Osorio.
Descuento: 20% 

Cupo Limitado
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CENTRO DE SALUD MASS GYM SPINNING 

Para el mes de la mujer disfruta de descuentos 
especiales en este convenio del cual te veras 
beneficiado por ser Asociado a Coomeva, reclama tu 
Bono $5.000 de descuento ya.

Dirección: Cra. 39 # 26-25 
Teléfono: 2321001
Contacto: Martha L. Giraldo 
Descuento: 10% 

CENTRO DE SALUD MASLYN GYM 

Para el mes de la mujer disfruta de descuentos 
especiales en este convenio del cual te veras 
beneficiado por ser Asociado a Coomeva,
 reclama tu bono de $5.000 descuento ya.

Dirección: Cra. 35 # 25-52 Brr. Albernia
Teléfono: 2244886 - 313 7655577
Contacto: Jaime A. Echeverry 
Descuento: 20% 

CENTRO DE ACONDICIONAMIENTO RYM 

Para el mes de la mujer disfruta de descuentos 
especiales en este convenio del cual te veras 
beneficiado por ser Asociado a Coomeva, reclama tu 
bono de $5.000 descuento ya.

Dirección: Cra. 26 # 32-58 
Teléfono: 2251481 
Contacto: Adriana Morales
Descuento: 20% 

Cupo Limitado

Cupo Limitado

Cupo Limitado
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A partir de ahora, toda la información de tus eventos favoritos 
en la Línea Gratuita Nacional  018000950123, opción 5, 2 ó en www.recreaciónycultura.coomeva.com.co

MANUALIDADES EL BOTÓN 

Dirección: Cra. 24 # 27-45
Teléfono: 2248705
Contacto: Gloria Ariza.

Descuento: 16% 
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CONVENIO ROYAL FILMS 

Compra tus boletas de Royal Films en nuestras oficinas 
de Coomeva para ir el día de la semana que prefieras.
Adquiérelas ya.

No se aceptan devoluciones de dinero o cambio de boletería

Mayores informes e inscripciones: Coomeva Cooperativa Tuluá
Carrera 27 No. 25-100 Piso 2 - Teléfono: 224 58 41 Ext. 28783 - 28784

www.coomeva.com.co
www.recreacionycultura.coomeva.com.co

TERMALES DE SANTAROSA

Compra tus bonos con descuento para visitar los 
termales de santa rosa de cabal ubicados en Risaralda, 
no te pierdas de disfrutar esta opción turística de salud 
y descanso
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Comunícate a la línea nacional gratuita 018000950123, Bogotá: 7481515, Cali 3330000, Barranquilla 3619800,
Pereira 3169300, Medellín 4157700 y Palmira 2733302 Opción 1 - 3 o escríbenos a: educacionvirtual@coomeva.com.co

PROGRAMACIÓN MARZO

BIENVENIDA DE NUEVOS ASOCIADOS
¡Ya haces parte de nuestra comunidad!
Asiste a la Bienvenida de Asociados y conoce los 
beneficios exclusivos a los que tienes derecho ahora 
que haces parte de Coomeva, 
la Cooperativa de Profesionales de Colombia.
Fecha: Jueves 19 de marzo
Hora: 6:45 p.m.
Lugar: Auditorio Coomeva Cooperativa 
“Germán Quintero Rodríguez”
Informes e inscripciones: 224 5841
También puedes realizar tu curso de Bienvenida de 
Asociados de forma virtual en: 
aulavirtual.coomeva.com.co

marzo
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GRATIS


