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Xl JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 2018

REGLAMENTOS GENERALES

AJEDREZ

El Torneo de la fase zonal interno, Inter zonal y Final se realizara en categoria Abierta
mayores de 18 afios rama masculina y femenina.

Sistema de Juego:

Cuadro inicial Todos contra todos clasificando los Dos (2) primeros de cada cuadro. Los
clasificados se enfrentan de nuevo en unos todos contra todos resultando ganador el que
mas puntos obtenga.

Clasifica a la fase Inter zonal el campedn Masculino y Femenino
DISPOSICIONES VARIAS:

En caso de empate se definir4 este de la siguiente manera:

a. Resultado entre los implicados.

b. Mayor niumero de victorias con negras.

PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

- Campedn Masculino y Femenino medalla de Oro y Trofeo.
- Subcampe6n Masculino y Femenino medalla de Plata y Trofeo.
- Tercer lugar Masculino y Femenino medalla de Bronce y Trofeo.
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BALONCESTO MIXTO

Numero de integrantes: 10 deportistas x equipo incluido delegado o entrenador. Mayores de 18
afios.

Sistema de Juego: Depende del nimero de equipos inscritos
Clasifica a solo el campeo6n a la fase Inter zonal

La duracion de cada cuarto sera de 12 minutos CORRIDOS.

Siempre debe haber en la cancha como minimo una persona del sexo opuesto.

Categoria Abierta.

Cada uno de los jugadores deberéa presentar un documento de identificacion al

comienzo del partido.

5. De presentarse doble empate, las posiciones se determinan por el partido jugado
entre los equipos implicados.

6. De presentarse triple empate, las posiciones se determinan por el promedio de

cestas a favor, si persiste el triple empate se determina por las cestas en contra.

Los equipos deben presentarse correctamente uniformados.

8. Lo que no esté estipulado en este reglamento se regira de acuerdo alreglamento

FIBA.
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PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

- Campedn de Oro y Trofeo.

- Subcampedn medalla de Plata y Trofeo.
- Tercer lugar medalla de Bronce y Trofeo.
- Mayor encestador masculino Trofeo.

- Mayor encestador femenino Trofeo.
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BOLO

CONFORMACION DE LOS EQUIPOS: 4 (cuatro) integrantes MIXTO (como minimo un jugador
de otro sexo)
Categoria Abierta mayores de 18 afios.

Sistema de Juego:

Cada integrante del equipo realizara dos lineas.

Clasifican la mitad de los equipos participantes a la siguiente Fase con mayor puntaje.

En la final cada integrante realiza dos lineas. De la fase Final se determina el cuadro de Honor
con los tres puntajes mas altos

Clasifica el campeodn a la fase Inter zonal

Se premiara mejor Linea Masculina y Mejor Lina Femenina
REGLAS DE CORTESIA

Todos los competidores deben jugar en pantalén largo.

Recuerda que el bolo es un buen deporte, por lo tanto sea buen deportista.

No haga ni diga nada que pueda distraer la atencion de quien esté lista para lanzar.

Si hay dos jugadores listos para lanzar, en pistas continuas, de la preferencia siempre al
gue este a su derecha.

No debe pisar la linea de fault ni la pista de rodamiento propiamente. La bola debe ser
rodada sin golpear la pista.
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PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

- Campedn medalla de Oro y Trofeo.

- Subcampedn medalla de Plata y Trofeo.
- Tercer lugar medalla de Bronce y Trofeo.
- Mejor linea masculina Trofeo.

- Mejor linea femenina Trofeo.
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FUTBOL 5 MASCULINO

Numero de integrantes: 10 deportistas x equipo incluido delegado o entrenador. Mayores de 18
afos.

Sistema de Juego: Depende del nimero de equipos inscritos
Clasifica a solo el campeo6n a la fase Inter zonal
Se premiara goleador y valla menos vencida Femenino y Masculino

REGLAMENTACION

RECOMENDACIONES GENERALES BASICAS DE REGLA PARA
EL DESARROLLO DEL TORNEO

Uniforme: Todos los jugadores deben presentarse al terreno de juego totalmente uniformados,
camiseta numerada, pantaloneta, medias largas, canilleras, zapatillas (no guayos con taches)
No podran actuar los jugadores que no estén debidamente uniformados.

Se exigira el documento de identidad antes de iniciar el partido y sera entregado al juez
PLANILLADOR

Del Juego

Cinco (5) jugadores en la cancha, tiempo Reglamentario es de 25 minutos, los equipos deben
estar listos 15 minutos antes de la hora programada, después de 10 minutos de la hora oficial se
pitara W, y el marcador en este caso sera de tres por cero a favor del equipo que se presente

El o los deportistas que se reporten como expulsados, por agresion fisica a un comparfiero, a un
contrario o a uno de los jueces participantes, sera automaticamente expulsado del torneo, o bien
segun informe del arbitro solo sera una fecha.

El deportista que se le sancione una falta con tarjeta roja no podra continuar el partido y el equipo
debera quedar sin un jugador en el campo por 2 minutos o si hay gol.

- Los saques laterales y tiros de esquina deberan ser ejecutados con el pie y el balén quieto.
- Los cambios son libres, en la zona de sustitucion que sea delimitada por el arbitro, de no ser
asi sera sancionado con una amatrilla.
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- El saque del arquero debera ser con la mano y podra sobrepasar la linea de la mitad.

- Una vez ejecutado el saque del arquero o de meta el portero se convierte en un jugador mas,
de manera que en la devolucién no deberd jugar con las manos, si no es tocada por un jugador
contrario, solo debe jugar con los pies.

- Los tiros libres pueden ser ejecutados a riesgo si el jugador no pide jugar con la autorizacién
del arbitro.

- Las faltas se tendran en cuenta para acumular el equipo, con 5 faltas se advierte al equipo
sancionando la 6 falta con un tiro libre directo sin barrera, desde 10 metros.

- Gol valido dentro y fuera del &rea de meta.

Sistema de Puntuacion:
- Partido ganado: Tres puntos
- Partido empatado: Un punto
- Partido perdido:  Cero puntos

Los arbitros, jueces y cronometristas son las maximas autoridades en el campo de juego.
items de Desempate:

Entre dos equipos:

Ganador del partido entre ellos.

Juego limpio.

Gol diferencia.

Mayor nimero de goles a favor.
Menor nimero de goles en contra.
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Juego Limpio

Cada equipo partira de un namero total de 1000 puntos, donde se decidira:
a. Tarjeta amarilla — 50 puntos
b. Tarjeta roja — 100 puntos
c. W.O - 200 puntos

Nota:

Juego limpio se otorgara 1000 puntos a cada equipo y descontarle por cada tarjeta amarilla 50
puntos y por cada roja 100 puntos esto con el fin de promover la amistad, el compafierismo y
aspectos disciplinarios de comportamiento.

Cualquier aspecto o situacion que no se contemple en el presente reglamento, sera definido por
el Comité Organizador regido por las reglas de fifutsal.

PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

- Campedn medalla de Oro y Trofeo.

- Subcampeo6n medalla de Plata y Trofeo.
- Tercer lugar medalla de Bronce y Trofeo.
- Goleador del torneo Trofeo.

- Valla menos vencidaTrofeo.
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SAPO

CONFORMACION DE LOS EQUIPOS: 4 (cuatro) integrantes MIXTO (como minimo un jugador
de otro sexo)
Categoria Abierta mayores de 18 afios

Sistema de Juego: Depende del nimero de equipos inscritos
Clasifica a solo el campedn a la fase Inter zonal

REGLAMENTACION

MODALIDAD: cuatro competidores mixto cada jugador realiza cuatro (4) entradas (cada
entrada 6 argollas).

PUNTOS

- El puntaje que regira sera el siguiente
- Dos (2) puntos por partido ganado
-Un (1) punto por partido perdido

- Cero (0) puntos por W.O.

DESEMPATES
Entre dos (2) o méas equipos, se empleara el siguiente procedimiento:

El ganador de los juegos jugado entre ellos.

Mayor numero de partidos ganados.

Diferencia de puntos (puntos favor, menos puntos en contra).
Mayor nimero de puntos a favor.

Menor nimero de puntos en contra.

Sorteo (moneda).

GENERALIDADES:
En cada partido solo seran validos, para efectuar el lanzamiento, las argollas colocadas
por la organizacion. Queda bajo la responsabilidad de los capitanes la utilizacion de

argollas diferentes siempre y cuando exista mutuo acuerdo.

No se permite lanzar las seis (6) argollas de un solo tiro, deben lanzarse una por una.
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El lanzamiento de las argollas se dard desde una distancia de 3 Mts para las damas y
3.5 mts para los caballeros. Dentro de esta area solo podran estar los Capitanes de los
equipos, quienes seran los Unicos autorizados para verificar el puntaje y realizar las
anotaciones pertinentes en la planilla.

Eljuego lo ganara el equipo que mas puntos haga en los lanzamientos oficiales. La argolla
gue se le caiga de las manos en el momento de lanzar se dar& por jugada, solo si cae y
gueda en el &rea de juego.

En caso de que un jugador pise la raya inconscientemente o se pase para celebrar, no se
anulara su tiro. Si lo hace después de estar advertido serd penalizado (perdiendo el
puntaje en el tiro anterior).

No serd valido el puntaje de la argolla que se salga de los huecos.

Los reclamos deberan ser realizados por el capitan del equipo, al juez quién definira la
situacion.

Dos partidos perdidos por “W “eliminan al equipo.

VALORES

Para el cdmputo de los puntos, los equipos deben orientarse con la siguiente tabla:

La mofiona vale 4000 puntos mas el puntaje.

La borrada o sea que no hace puntos, no se le borrara nada, se coloca cero (0) puntos.

Tabla. Si al terminar de lanzar las seis (6) argollas el jugador no logra hacer punto alguno,
pero las argollas quedan sobre la mesa, se le anotaran 1500 puntos al lanzador.

TERNA - Tres (3) o mas argollas en el mismo hueco, se le coloca el puntaje y una argolla
mas.

La mofiona con sapo no gana el partido, se le anotan al lanzador el puntaje mas 8000
puntos.

PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

Campedn medalla de Oro y Trofeo.
Subcampedn medalla de Plata y Trofeo.
Tercer lugar medalla de Bronce y Trofeo.
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VOLEYPLAYA MIXTO

Numero de integrantes: 7 deportistas
Categoria Abierta mayores de 18 afios.

Sistema de Juego: Depende del nimero de equipos inscritos
Clasifica a solo el campeo6n a la fase Inter zonal
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REGLAMENTO

El torneo se jugara en la modalidad de 4x4 mixto

Debe haber en cancha un por lo menos un (a) jugador (a) del sexo opuesto

Se jugaran dos sets de tres posibles a 21 puntos, sin prorroga

En caso de empate a sets, el tercero se jugara a 15 puntos sin prorroga

En caso de empates en puntos, se miraran primero los partidos ganados, segundo
diferencia de sets, tercero diferencia de puntos, cuarto resultado entre si.

Los equipos deberan presentarse, debidamente uniformados

Se jugara en la modalidad de turnos, que esta especificada en la programacion, los
equipos deberan estar pendientes

Cada partido tendréa una duracion aproximada de treinta (30) minutos

Equipo que no esté listo en su debido turno, tendra quince (15) minutos para presentarse
en la cancha, luego de los cuales se pitara el correspondiente w.o

Todo lo que no esté contemplado en este reglamento se dilucidara bajo las reglas de la
fivb.

PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

Campedn medalla de Oro y Trofeo.
Subcampedn medalla de Plata y Trofeo.
Tercer lugar medalla de Bronce y Trofeo.
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REGLAMENTO 5 K
Esta competencia se realizara en tres categorias en las ramas Femenina y masculina

- CATEGORIA MENORES: 18 A 30 afios nacidos entre (1999 y 1987)
- CATEGORIA MAYORES A: 31 A 45 afios nacidos entre (1986 y 1972)
- CATEGORIA MAYORES B: 46 afios en adelante

Esta competencia se realizara con los jueces que cada zona disponga
Ambas ramas realizaran los 5k.

Recorrido Total: 12 vueltas y media a la pista del estadio de atletismo.

PREMIACION SE REALIZARA EN LA FASE FINAL

- CATEGORIA MENORES 18 A 30 afios nacidos entre (1999 y 1987): Campe6n masculino
y femenino medalla de Oro y Trofeo.

- CATEGORIA MAYORES A 31 A 45 afios nacidos entre (1986 y 1972): Subcampeén
masculino y femenino medalla de Plata y Trofeo.

- CATEGORIA MAYORES B 46 afios en adelante: Tercer lugar masculino y femenino
medalla de Bronce y Trofeo.



