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LAS MEJORES OFERTAS
PARA LAS MADRES

EN SUS MANOS

Conferencia Sexualidad y Calidad

de Vida, con Flavia Do Santos
Viernes 25 de mayo Iadd-AAF
Teatro Universidad de Medellin NEW
8:00 p.m. .

Venta de boleteria a partir del lunes 7 de mayo en las oficinas de
Coomeva Recreacion y Cultura: La 70, La 33, Ayacucho, Oviedo,
Envigado y Bello.

Cupo Limitado

F
* Cupo Limitado

Dia de la Madre Coomeva
Celebre el dia de la madre con Coomeva Recreaciéon y Cultura
y con el concierto de Los Pamperos y Voces y Guitarras, donde

podra disfrutar de boleros y de la musica colombiana.
Fechas: Jueves 7 de junio
Sitio:Teatro Universidad de Medellin
Hora: 8:00 p.m. e
Qué incluye: Detalle para las madres .$_2W
Fecha de entrega de boleteria: Entrega de boleteria a partir del
8 de mayo en las oficinas de Coomeva Recreacion y Cultura: La 70,
La 33,Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.

Cocteleria enViocco:

Clase de preparacion para 4 cocteles.
Viernes 4 de mayo " "No asociado
Restaurante Bar “Viocco” -$§W
Centro Comercial Rio Sur Cra. 43 A No. 6 Sur-26 Local 230

(al frente del Centro Comercial Oviedo 2. piso de la Bolsa Bar)
Hora:7:00 p.m. Incluye: 4 cocteles por persona, un barman pro-
fesional, memorias y certificado, ademas | pase doble de cortesia
para el ingreso a la discoteca Carito en el Parque Lleras.
Inscripciones a partir del lunes 26 de marzo en las oficinas de
Coomeva Recreacion y Cultura: La 70, La 33, Ayacucho, Oviedo,
Envigado y Bello. Cupo minimo 8 personas — maximo 20.

Il Torneo de Parqués
Llegd el evento del juego que integra las familias colombianas:

Il Torneo de Parqués Coomeva 2012.Venga y disfrute de una tarde
con su familia y amigos, inscribase para participar y podra defender
el titulo mundial de Parchis, junto a los actuales
campeones, en la ciudad de El Grado en Espana.
Sdbado 5 de mayo

Casa Club del Egresado Universidad de Medellin
8:00 am.

No asociado
Incluye: Kit de juego (camiseta, parques, fichas y '$'5W
reglamento colombiano) Cupo Limitado
Entrega de boleteria en las oficinas de Coomeva Recreacion y
Cultura: La 70, La 33,Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.

Dia de Pesca Recreativa

Sdbado 26 de mayo

I:o Escondido (San Jerfanlmo) ' ﬂ%w
ora de encuentro: 7:30 a.m. =

Hora de salida: 8:00 a.m. * Cupo Limitado

Incluye: Transporte desde Coomeva Ayacucho,

asesoria en la pesca, seguro de accidente (seglin restricciones),

ingreso, refrigerio, almuerzo, carnada y primera libra de pescado.

Inscripciones en las oficinas de Coomeva Recreacién y Cultura: La

70, La 33,Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.

Toda persona debera llevar el dia de la salida la copia del recibo de

consignacion y los documentos del seguro diligenciados, los cuales

entregara al funcionario de Coomeva Recreacion y Cultura.

Las personas que no fueron inscritas en la salida no podran parti-

cipar de ésta. El pago es mensual, no reembolsable y no reutilizable

para otro mes.

Leer condiciones y restricciones en la pagina 5
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Club de Caminantes Coomeva.
Domingo 6 de mayo

Cerro el Encanto de Gémez Plata

Hora de encuentro: 6:30 a.m.

Hora de salida: 7:00 a.m.

Incluye: Transporte desde Coomeva ) ¢ Cupo Limitado
Ayacucho, guia y seguro de accidente (seglin restricciones). Favor re-
clamar las recomendaciones para cada salida el dia de la inscripcion al
Auxiliar de Recreacion y Cultura.

Las inscripciones se hacen directamente en las oficinas de Coo-
meva Recreacion y Cultura: Oviedo, La 70,Ayacucho, Envigado, Be-
lloy la 33 hasta el jueves antes de cada salida.

Nota: Toda persona deberd llevar el dia de la salida la copia del
recibo de consignacion y los documentos del seguro diligenciados,
los cuales deberan entregar al funcionario de Coomeva Recrea-
cion y Cultura. Las personas que no fueron inscritas en la salida no
podran participar de esta. El pago es mensual, no reembolsable y
no reutilizable para otro mes.

Hoteles y Resorts Coomeva

Alojamientos en Cartagena, San Andrés, Santa Marta y Cali
(Villas Los Andes).
Asociados:

$ 421.000 - 2 personas
$ 740.000 - 4 personas $ 960.000 - 4 personas

$ 900.000 - 6 personas $ 1.416.000 - 6 personas
Oficinas de Recreacién y Cultura, Oviedo, la 70, la 33, Ayacucho,
Envigado, Bello y en las oficinas de Hoteles y Resorts Coomeva
en las Américas.

Tel. Unico: 4157700 Ext. 48294, 48326, 48272,45311,48382 y en
el Tel. 3431 100.

Solicitudes de informacion y reservas directamente en las oficinas
de Recreacion y Cultura. Las tarifas no aplican para temporada alta
o puentes festivos.

No asociados
$ 685.000 - 2 personas

XXX Calbagata

Coomeva Recreacion y Cultura
Sabado 5 de mayo

Eco Cabalgatas Petaco (vereda El Tablazo).
Hora de encuentro: 1:00 p.m.. . $72.000
Hora de inicio: 2:00 p.m. -
Incluye: alquiler de caballo, cabalgata, guia, W Cupo Limitado
burroteca, fiambre y seguro de accidentes (segin restricciones).
Inscripciones en las oficinas de Coomeva Recreacion y Cultura:La
70, La 33, Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.

Se recomienda puntualidad. La entrega de caballos se realizara
luego de diligenciar los formatos propios del evento y presentar
ante el Auxiliar de Recreacion y Cultura, la copia del recibo de
consignacion y los documentos del seguro diligenciados, luego de
esto se entregara el caballo a cada participante. Las personas que
no fueron inscritas en la salida no podran participar de esta. El
pago es mensual, no reembolsable y no reutilizable para otro mes.

_ No asociado

Vida en plenitud

Acondicionamiento fisico, rumba aerébica hidro aerébicos, pilates,
yoga, memoria vital, clases de natacioén, talleres de baile, valoracién
médica, dias de sol, cursos de culinaria.

En Medellin: Casa del Egresado Universidad de Medellin

En Rionegro: Oficina Bancoomeva Rionegro.

Calle 42 No. 56-39 Local 143 Centro Comercial Sabana Plaza
Medellin 34533 82 — 3530057 Rionegro 5622023 Ext. 48465
Solicitudes de informacion directamente en las oficinas de Coo-
meva Vida en Plenitud.

Leer condiciones y restricciones en la pagina 5
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SANTA FE

MEDELLIN - COLOMBIA

Dia en el Zooldgico Santa Fe y la Granja City Farm
Participe en familia y reclame en todas las oficinas de Coomeva
Recreacion y Cultura, | boleta para 3 personas en el zooldgico
Santa Fe, mas | boleta para 3 personas en la Granja City Farm.
Gratis maximo 2 boletas para cada lugar

Zoologico (2 nifios hasta los 12 afios y | adulto)

Costo no asociado: Adultos $9.000 - Nifios $4.000

La Granja City Farm

Costo no asociado: (| nifio de 15 afios y dos adultos) $5.000

Tel. Ginico: 4157700 Ext. 48294, 48326,48272,4531 1, 48382

Entrega de bonos en las oficinas de: La 70, La 33, Ayacucho,

Oviedo, Envigado y Bello.

Vilido hasta el 31 de julio de 2012 w Cupo Limitado

Divercity

Visite el parque de diversiones infantil Divercity que recrea una
cuidad de alegria y esparcimiento para nifios, donde durante 5
horas de recorrido se podra encontrar diferentes atracciones y
un mundo de imaginacién siendo desde un médico, bombero, de-
tective, modelo, piloto de avién y hasta cocinero.

Guarderfa para adultos con sala de internet, lectura, television y
escuela de chefs.

Asociados No asociado
Nifio $16.800 Nifio $23.900
Adulto $7.800 Adulto $8.500

Divercity Centro Comercial Santa Fe
Tel tinico: 4157700 Ext. 48294, 48326,48272,45311,48382

Venta de boletas en las oficinas de: La 70, La 33, Ayacucho, Oviedo,

Envigado y Bello.
Consultar los horarios de las 5 horas de recorrido: www.divercity.com.co

LAS MEJORES OFERTAS
PARA LAS MADRES

EN SUS MANOS

cinemas
Procinal

P Desde nuestras sillas, el cine se ve mejor

Alianza Coomeva Cinemas Procinal

Sélo presentando tu carné de asociado y cédula, en las taquillas de
cinemas Procinal Mayorca, Las Américas y Puerta del Norte (Be-
llo), ingresa con un acompanante y disfruta de grandes descuentos
en todas las funciones, peliculas en 35mm, silleteria general.
Lunes y miércoles:

dos boletas por $14.000 ($7.000 cada una)

Viernes, sabado, domingo y festivos:

dos boletas por $17.000 ($8.500 cada una)

En junio, julio, diciembre y enero:

Los dias del convenio a $8.500 cada una.

C.C Mayorca, Las Américas y Puerta del Norte (Bello) Tel. 444 22 44
www.procinal.com

Venta de boletas en las taquillas de cinemas Procinal Mayorca, Las
Américas y Puerta del Norte (Bello)

MRE S e

Alianza Coomeva Cine Colombia
Aproveche el siper combo Coomeva mas Cine Colombia. Disfru-
te del mejor cine en cualquier sala de Cine Colombia, cualquier dia
y en cualquier horario.

Ademads compre los bonos para los siguientes combos:

Crispeta pequefia + gaseosa pequefa * chocolatina por $5.500
Crispeta pequefia + gaseosa pequefia + perro caliente por
$10.000
Oficinas de Recreacién y Cultura, * Cupo Limitado
Oviedo, la 70, la 33, Ayacucho, Envigado, Bello

Tel. inico: 4157700 Ext: 48294, 48326, 48272,453 1 |, 48382

Venta de boletas en las oficinas de: La 70, La 33,Ayacucho, Oviedo,
Envigado y Bello.

Fecha de Vigencia: se encuentra especificado en cada bono.

Leer condiciones y restricciones en la pagina 5
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Alianza Coomeva Cinemark

Disfrute en familia del mejor cine en las salas de Cinemark
El Tesoro, cualquier dia y en cualquier horario.
Precios por persona:

Tel dnico: 4157700

Ext. 48294, 48326,48272,45311,48382

Venta de boletas en las oficinas de:

La 70, La 33,Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.
Fecha de vigencia: Se encuentra especificado en cada bono.

Convenio puntual

XVlil Temporada Internacional de Zarzuela Espafiola Ciudad
de Medellin 2012

Antologia de la Zarzuela: Momentos estelares de la zarzuela 4,
10y Il de mayo ;
La Leyenda del Beso de Soutullo y Vert:
17y 18 de mayo

Boleteria platea

Teatro Metropolitano

Informes: Fundacion Prolirica de Antioquia Tel. 444 78 08
www.proliricadeantioquia.com

Venta de boleteria en las taquillas del Teatro Metropolitano

O

No asociad
$60.000,
PO

Celebre el dia de la Familia con la Santa Misa
Coomeva invita a una celebracién eucaristica por las familias de
los Asociados, acompafiada por un grupo musical, igualmente este
dia podran disfrutar del mercado de San Alejo.

Fecha: sibado 2 de junio

Sitio: Catedral Metropolitana de Medellin

Hora: 10:00 a.m.

GRATIS 2 boletas por asociado

Entrega de boleteria para reclamar el recordatorio al ingreso de
la catedral, en las oficinas de Coomeva Recreacion y Cultura de:
Oviedo,Ayacucho, La 33, La 70, Envigado y Bello.

Méximo 2 boletas por asociado.

Entrega de boleteria a partir del lunes 7 de mayo.

Parque Nacional del Café

Venga y disfrute de las atracciones, del teleférico, de la naturaleza
y muchas cosas mas.

Asociados:

Pasaporte Multiple adulto $46.000

Pasaporte Muiltiple nifio $34.000

Pasaporte 7 Aventura $37.400

Pasaporte Recreativo $31.500

Pasaporte Econémico $17.800

No asociados:

Pasaporte Multiple adulto $54.000

Pasaporte Muiltiple nifio $40.000

Pasaporte 7 Aventura $44.000

Pasaporte Recreativo $37.000

Pasaporte Econémico $21.000

Mayores informes: Tel tnico: 4157700 Ext: 48294, 48326, 48272,
45311, 48382 Venta de boletas en las oficinas de: La 70, La 33,
Ayacucho, Oviedo, Envigado y Bello.

Panachi: Parque Nacional del Chicamocha
Venga y disfrute del cafidén del Chicamocha, de la pista de hielo, del
cable vuelo y del teleférico més largo del mundo.

Asociados:

Pasaporte ingreso al parque y teleférico $32.300

Pasaporte ingreso al parque y teleférico adulto mayor (60 afios) $17.000
Boleteria ingreso al parque y teleférico $17.000

No asociados:

Pasaporte ingreso al parque y teleférico $38.000

Pasaporte ingreso al parque y teleférico adulto mayor (60 afios) $20.000
Boleteria ingreso al parque y teleférico $20.000

Informes y venta de boletas: Oficinas La 70, Ayacucho, Oviedo,
Envigado y Bello.

Panaca
Venga a disfrutar el 20% de descuento para un dia lleno de diversion

Asociados No asociados:
Pasaporte Terra $39.200 Pasaporte Terra $49.000
Pasaporte Oro $42.400 Pasaporte Oro $53.000

Tel. Ginico: 4157700 Ext. 48294, 48326,48272,45311,48382
Venta de boletas en las oficinas de: La 70, La 33,Ayacucho, Ovie-
do, Envigado y Bello.

Leer condiciones y restricciones en la pagina 5
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Para tener

presente

* Al momento de diligenciar las inscripciones, solicitar la entrega de bonos de autorizacion,
realizar bs consignaciones o solicitar L entrega de boleteria para un evento se debe presentar
el carné del Asociado o ditima factura de pago, en caso gue el Asociado no se presente debe
enviar carta de autorizacion a b persona que estd realizando k3 diligencia Ademis debe
llevar el reporte de lis personas gue van a asstr al evento.

* Para lag inscripciones a los programas que ncluyen seguro de accidente, todos los
participantes deben estar inscritos ante una EPS y deben diligenciar los formatos
qué exige &l pragrama, de lo contranio no podrin participar del evanto.

* El seguro de accidente cubre personas mayores 7
de 5 afios y menores de 73 afios. Utilice su

L] I
* Mo ose aceptan cambios de boleteria tar;eta tﬂﬂll'!E‘h'ﬂ A
en nuestras oficinas.

* Presente el dia del evento su boleta y cadula
de cludadania para agilizar el ingreso a estos.

* En todos nuestros eventos, diligenciar [a encuesta de satisfaceion
para CONGr con sus opiniones y sugerencias.

“ara tener en cuenta
P = —

Conformacion del grupo Familiar primario del Asociado que se beneficia de los servicios de
Coomeva Recreacion y Cultura:

Asociados casados: Mami y papd del Asociade, espom (o) & hijos | Asoclades Soleeror Mamd v papd del Asociado
¥ hermanos menores de 25 afios que estudien

Informes, inscripciones, entrega de bonos de autorizacion, consignaciones y venta de boleteria
en las oficinas de Coomeva Recreacian y Cultura

Teléfono dnico: 4157700 Oviedo: Centro Comercial Oviedo local |02 Bxt 48294.La T0: Cra 7O Mo 45E - 0]
Ext 48326 Ayacucho: Cra 40 No. 4% - 24 oficna 303 Ext 48172 La 33: Calle 33 Mo, 74 E - 89 ler piso Bxe 45311,
Envigado: Calle 31 B Sur Mo 47 - 71 Ext. 48367 Bello: Cra 48 Mo 47 - 58 Ext. 48555

Horarios de atencion de las oficinas:
Lunes a viernes 8:00 am.a | 1:30 am. y de 300 pm.a 500 pm. | Sibados: %:00 am.a 12:00 m.

Antes de salir de su ciudad consulte la pigina Web www.recreacionycultura.coomeva.com.co
Seleccione *Usted esta anc Medellin® Para que pueda viuglzar los eventos y comvenios de su ciudad. igualmente dando

chic en ¢ Catilopo de actividades puede visualimar b programacion nacional
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Nos facilita la vida

/*Educacién Coomeva
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@ Acumula en Lealtad Coomeva

Conozca bien a Coomeva y disfrute de todos los beneficios que
le brinda.

El cumplimiento de este deber es uno de los requisitos para parti-
cipar en los procesos democraticos de Coomeva.

Asista a la Bienvenida de Nuevos Asociados y descubra los gran-
des beneficios de la solidaridad.

Fecha: Junio 21 2012 Hora: 6:30 p.m.

Lugar: Auditorio Centro Comercial Los Molinos, Calle 30 A No.
82 A -26 piso 4 (Sector Belén la 80 con la 30)

Parqueadero Gratuito

Garantizar a los usuarios de servicios de salud del Fondo a través
de sus instituciones prestadoras de servicios de salud contratadas,
el acceso oportuno a la prestacion de los servicios de salud en
cada uno de los niveles de atencion y de intervencion, segun los
requerimientos individuales de cada paciente.

Contenido ¢ Implicaciones Juridicas del Sistema de Referencia y
Contrarreferencia

* Responsabilidad de los profesionales de la salud antes, durante y
después de la remision de pacientes

* Jerarquia de las normas frente a la remision de pacientes

* Leyes articulos, y resolucién sobre regulacion de pacientes

* Casuistica de procesos y reclamaciones sobre remisiéon de pa-
cientes

Intensidad: | hora Fecha: 14 de junio Hora: jueves 6:30 pm.- 7:30 p.m.
Lugar: Auditorio Coomeva La 33 (Av. 33 N° 74 E 69 piso 10)
Facilitador: Jorge Acevedo Rios, médico y abogado de la Universi-
dad de Antioquia y especialista en Responsabilidad Civil.

Conferencia orientada a desarrollar en los asistentes las habilida-
des y destrezas financieras basicas que les permitan, con un cri-
terio propio, comprender el impacto de las decisiones en la eco-
nomia de la empresa, en la de sus clientes, proveedores y demas
fuerzas competitivas.

Contenido. * Comprender los principales conceptos financieros
que permitan el desarrollo exitoso de las finanzas personales y/o
empresariales.

* Facilitar la toma de decisiones financieras mediante el conoci-
miento y andlisis de los estados financieros basicos de la empresa.
* Conocer el valor del dinero en el tiempo.

Intensidad: | hora Fecha: 6 de junio

Hora: Miércoles 6:30 p.m.- 7:30 p.m.

Lugar: Auditorio Coomeva La 33 (Av. 33 No. 74 E-69 piso 10)
Facilitador: Universidad Ceipa

N
-

Espacio que favorece el reconocimiento sobre la
estructura de un conflicto y la forma de establecer
estrategias para propiciar la negociacion de forma creativa y positiva
bajo el paradigma ganar/ganar.

Contenido

* Estructura y definicion de un conflicto * Condiciones que propi-
cian el conflicto * Etapas del manejo del conflicto * Conocimiento
* Diagnostico * Reduccion del conflicto * Solucion del problema

* Construccion de acuerdos * Estilos de enfrentamiento del con-
flicto » Competicion * Evitacion « Compromiso * Acomodacién
Fecha: 12 de junio

Hora: Martes 6:30 p.m.- 8:00 p.m.

Lugar: Auditorio Coomeva La 33 (Av. 33 No.74 E 69 piso 10)
Facilitador: Instructor Comfama.

( Informes e inscripciones:

Tel. 415 7700 Ext. 45512 e-mail: mariae_mesa@coomeva.com.co )
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Coomeva PARA LAS MADRES
Nos facilita la vida EN SUS MANOS

/" Educacién Coomeva

@- Acumula en Lealtad Coomeva

Curso de formacion para los dirigentes y asociados de Coomeva.
El temario esta centrado en la democracia de las cooperativas, los
procesos de participacion y la ética.

Objetivos del curso * Fortalecer conocimientos sobre democra-
cia y participacion como elementos de referencia, que permita
comprender la democracia cooperativa y desarrollar competen-
cias para su actuacion efectiva en espacios de participacion.

* Reforzar conocimientos sobre Coomeva, que permita una me-
jor comprension sobre su naturaleza y funcionamiento.

Moédulos

* Médulo 1: Coomeva su desarrollo y perspectivas.

* Médulo 2: Democracia, participacion y ética.

* Médulo 3: Democracia cooperativa.

* Médulo 4: Contextualizacion de la democracia en Coomeva. Informes e inscripciones:
* Médulo 5: Procedimientos parlamentarios. Unidad de Educacion y Gestion Democritica
Acreditacion: 60 horas educacionvirtual@coomeva.com.co
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Nos facilita la vida

Medellin: Av. 33 No. 74E - 69 - Piso 10
Tel. (4) 415 7700 - Ext. 45743 - 45557

www.fundacion.coomeva.com.co
fundacioni@coomeva.com.co




